
 

 

じ
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介護付有料老人ホーム令寿 

小さい頃の初恋の思い出や学生時代の 

思い出をそれぞれに振り返えられ、楽し

く笑いの絶えない話題に大盛り上りで 

いつまでも話しが尽きない様子でした 

 

 

 

 

臨床心理士 

相談員下田による 

～回想法

 
思い出はいつの

日も美しく尊い 

 

 

 

 

トランプゲーム 

自慢のどを披露されました 

すごろく 

人生ゲーム 

 

 

 

 

 

 

デイサービス令寿 

フロアーでは 

みな様で和気

あいあい話し

ながら楽しく

トランプやゲ

ームなどをさ

れています 

 

回想法とは 

脳機能と精神面

の両方を通して

長期記憶を生か

した認知症予防

の非薬物療法 

 

七夕コンサート

～ 

 

職員による七夕コンサー

トが行われました 

（おりひめ風の衣装をき

て沖縄楽器の三線や大

正琴・フルートで七夕に

ちなんだ曲を演奏） 

子守歌の曲あてクイズで

は歌いながら答えて下さ

るご利用者様もいらして

ゆっくりとした音楽の時

間を楽しまれていました 

 

日頃の練

習の成果

を熱唱！ 

 

カンカンカン

♪鐘３つ♪ 

カラオケで

十 八 番 の

歌を練習中 

デイサービス令寿 

カンカンカンカン

カン・・・・・♪合格

♪ 


