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令寿の食の担い手 

（給食委託） 

令寿の献立を担当させて頂いております 

高齢者の施設での勤務は初めてなので、知識不足な点もあるか

と思いますが、これからもご利用者様に美味しく安全にお食事

を召し上って頂ける様に努力します 

８年ぶりの仕事復帰で子育てと仕事の両立に奮闘しております 

どうぞよろしくお願い致します 

東臣（株） 

谷崎 佳代子  

 

 

 

 

 

 

東臣（株）様 

寿 令 

 

 

今年１年を 

振り返って 

12月３１日～1 月 3日の期間で１泊 2

日の外泊を認めることになりました 

外泊を希望される方は事務所・ケアマ

ネージャー（℡096-388-1300）へ 2日

前までにご連絡下さい 

基本的な感染予防対策を行い、感染拡

大地域との交流・人混みの多い所は極

力お避け下さいますようお願いします 

現在、熊本県のリスクレベルは低く推移し

ておりますが、レベル２以上（新基準）に

なりますと、年末年始の外泊はできなくな

ります 

なお、パネル超し面会、一時帰宅（2 時間

程度）通常の外泊・外出（原則許可しな

い）などの取り扱いは変更ございません 

ご理解とご協力をお願い申し上げます 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策 

職員紹介 

年末年始の外泊の取り扱いについて 

 

  

1周年記念昼食 

ケアプランセンター令寿は 4月より新体制となり 

少しずつではありますが、地域包括支援センターや病院

地域の方たちにも知ってもらうことで、相談件数も増えて

きております 

今後も地域に住まれている高齢者の 

皆様が、安心して在宅生活を 

送れるように努めて参ります 

ケアプランセンター令寿 

介護支援専門員 眞壁 朝行 

設立して 1年が経ちました 

あっという間に感じますが、振り返ってみると色んな事が 

ありました 

介護の仕事は楽しい事ばかりではありませんが、大変な

事も多い分、やりがいのある仕事であると実感しています 

今は日々の出来事をこなしていくことで精一杯で 

来年は、「少しでも、今年よりは成長したい」 今はそんな

気持ちでいます 

ご利用者の方にも安心できる生活を提供し、楽しいと

思って頂けるよう邁進してまいりますので 

来年もよろしくお願いします 

有料老人ホーム令寿 

２階フロアー サブリーダー 

介護福祉士 宮田 沙知 

心を込めて 

作りました 


